
2025 제1차 심판 및 지도자 강습회 개최 계획

1. 일    시: 3월 8일(토)∼9일(일) 09:30〜17:00

2. 장    소: 부산유도원

3. 접수기간: 2월 24일(월)∼3월 3일(월) 24:00 까지

4. 접수방법: 이메일 hwan6594@hanmail.net 접수(다른 방법으로 접수받지 않음)

5. 참 가 비: 40,000원 부산은행 101-2013-8766-04 부산광역시유도회(〇〇〇강습회)

※ 참가자 전원 점심 도시락 제공

구 분 시 간 대 상 강습내용

3월8일(토)

09:30~12:30

(3시간)

1. 전문체육(유도) 지도자

2. 등록단체 관장 및 사범

3. 2025년 심판활동 희망자

1. 승단규정 설명 및 원서 

   작성방법 

2. 경기규정 및 사업설명

3. 실내 체력강화 훈련방법

   (TABATA 프로그램 위주)

12:30~13:30

(1시간)
점심 시간

13:30~17:00

(3시간30분)

1. 전문체육(유도) 지도자

2. 등록단체 관장 및 사범

3. 2025년 심판활동 희망자

1. 응급처치

2. 개정 심판규정Ⅰ

3. 개정 심판규정Ⅱ

3월9일(일)

09:30~12:30

(3시간)

1. 3단(소년단 포함) 이상  

   승단 희망자

2. 등록단체 관장 및 사범

1. 승단규정 설명 및 원서 

   작성방법 

2. 경기규정 및 사업설명

3. 응급처치

12:30~13:30

(1시간)
점심 시간

13:30~17:00

(3시간30분)

1. 3단(소년단 포함) 이상  

   승단 희망자

2. 등록단체 관장 및 사범

1. 실내 체력강화 훈련방법

   (TABATA 프로그램 위주)

2. 개정 심판규정Ⅰ

3. 개정 심판규정Ⅱ

1. 강사

 가. 고규철(화신사이버대학교 융합스포츠지도학과 교수)

   1) 안전사고 발생시 CPR을 활용한 응급 처치

 나. 고태훈(수영구국민체육센타 헬스팀장) 

   1) 실내 체력강화 훈련방법 「TABATA 프로그램 중심으로」

 다. 대한유도회 상임심판(국제심판 겸) 및 심판위원회

   1) 개정 심판규정



 라. 성중경(사무국장) 

   1) 승단규정 및 사업해설

 마. 임종훈(경기위원장)

   1) 경기규정 해설

 바. 전영환(사무처장) 

   1) 승단원서 작성방법

※ 상기 강습내용은 본회 사정에 의해 변경될 수 있습니다

■ 행정사항

1. 개정 승단심의 규정에 의거하여 소년 3단 및 성인 3단, 4단 응시자는 필수 강습.

2. 오전, 오후 강습을 모두 이수 시 수료증 발급.

3. 강습회 미 수료자는 2025년 본회 주최 및 주관하는 대회에서 선수지도 불가.

4. 대한유도회에서 주최하는 2025 전국 심판 및 지도자 강습회(전문, 생체)를 수료  

   한 자들 중 본회에서 주최하는 제1차 심판 및 지도자 강습회에 참가신청 후 전국  

   대회 심판 및 경기위원 차출 등 유도관련 공무상 출장의 이유로 사유서를 제출한  

   자에 한해 강습회 수료를 인정하여 2025년 지도자증 발급(단, 수료증 미발급)

5. 대한유도회에서 주최하는 2025 전국 심판 및 지도자 강습회(전문, 생체)를 수료  

   한 자들 중 본회에서 주최하는 제1차 심판 및 지도자 강습회에 참가신청 후 전국  

   대회 출전 등의 이유로 사유서를 제출한 자로서 본회에서 지정하는 기일에 추가  

   강습회를 수료한 자에 한해 제1차 심판 및 지도자 강습회 참석과 동일한 효력이  

   발생함.

※ 행정사항 4번에 해당하는 자로서 본회에서 지정하는 기일에 추가 강습회를 수료  

   한자는 행정사항 5번과 동일한 효력을 가짐.

  

붙임1  참가신청서 

    2  불참 사유서.  끝.   


